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一　覧



「移住・定住」「集落支援・地域経営」2つの視点から地域を考える。
2014年度のイナカレッジ講座は、『移住・定住』『集落支援・地域経営』の２つのテーマの講座を開催します。

テーマ①：移住・定住
都会から来た “ヨソ者” は地域のなかにどう溶け込んでいくのか？地方に移住した人達はどうやって生計を立てている
のか？起業と言えば華々しいけど、全ての人が起業できる訳ではない。この講座では、様々な実践例を交えながら、地
域の人たちとの関係性づくりから、地域おこし協力隊やインターンなどの制度修了後のシゴトのあり方・創り方など、
地域に定着するために必要なことなどについて学びます。

テーマ②：集落支援・地域経営
中山間地域の集落は、集落の小規模化や社会状況の変化に合わせ、これまでとは違う、新たな地域運営の方法を模索し
ています。例えば、大字・小字の二重化している地域組織の一本化、小規模化した複数大字地区で連携しての地域づくり、
集落合併、中山間地域直接支払制度を複数集落で実施する取り組みなど多くの実践が見られます。この講座では、その
取り組みを学びます。

インターン生、地域復興支援員、集落支援員、地域おこし協力隊、ほか関心のある方すべて

中越地域ほか

201４年６月～ 201５年２月

各回・講座開催 7 日前までに、以下項目ご記入の上、メールまたは、ＨＰにてお申込みください。
( 名前／所属／ E-mail ／ TEL ／住所 )　Ｅ-mail:info@inacollege.jp　 HP: http://inacollege.jp/

14:00 ～ 14:10　開会・本日の趣旨説明

14:10 ～ 15:30　座学・意見交換

15:30 ～ 15:45　休憩

15:45 ～ 16:45　情報交換会

16:45 ～ 17:00　連絡事項など

対象

会場

講座期間

申し込み方法

講座時間 ( 基本 )

講座概要

講座日時 講座テーマ 講師会場 内容

6月25日(水)

7月24日(木)

8月20日（水）

9月10日(水)

11月予定

12月予定

12月５日（金）

2月予定

移住・定住

集落支援・地域経営

移住・定住

移住・定住

集落支援・地域経営

集落支援・地域経営

移住・定住

移住・定住

宮原 大樹 氏

妙高市地域サポート人

水柿 大地 氏

吉田 悠 氏

未定

未定

藻谷 浩介 氏他

神庭 あゆみ

十日町市松代支所

妙高勤労者研修センター

千手中央コミュニティセンター

川口

糸魚川市内

上越市内

長岡市内

長岡市内

十日町発！俺はこうして暮らしてる～地域に入っていくために必要なこと
地域おこし協力隊・集落支援員初任者におススメ！地域で暮らす・活動するためのはどのように関係性を築いていけば良いのか⁉
先輩移住者だからこその経験談をもとに、地域への関わり方、外部人材（協力隊）だからこその立ち振る舞い方などを学びます。

(日本総合研究所調査部主席研究員)

(元・緑のふるさと協力隊)

(松代ハイテクファーム／
　　　　　　元・十日町市地域おこし協力隊)

(香房 ゆず夢Ｃａｆｅ代表)

(新潟県十日町市松代３２５２－１)

(長岡市大手通り2-6
　　　　フェニックス大手イースト2Ｆ)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

(14:00～17：00)

新しい地域運営のカタチ～妙高市地域サポート人の実践から学ぶ～
集落が小規模化する中で、集落の役や財政の見直し、地域組織の再編などの検討が各地で始まっています。妙高市の実践事例から、
地域運営の課題や対応策、地域サポート人(集落支援員)が集落での話し合いにどのように関わってきたのかを学びます。

美作発！俺はこうして暮らしてる～移住者が地域で食べていくアイディア・工夫
岡山県美作で地域おこし協力隊として活動し、そのまま定住。協力隊任期終了後は、様々な地域のお手伝いを行って、いくつもの収
入源を確保して生活。その面白アイディアや工夫などについて、実践的な話にもとづき学びます。

龍神村発！俺はこうして暮らしてる～Ｉターン起業の実際
東京から龍神村（和歌山県）に移住して約10年。一から加工技術を学び、ゆずの商品開発に取り組み、カフェをオープン。
たくさんの失敗や苦労のなかで、商売を継続していくことの難しさ、Ｉターン起業のリアルな実態などを紹介いただきます。

新しい地域運営のカタチ～糸魚川市集落みまもり隊の実践から学ぶ～
糸魚川市が取り組む、上南地区での複数大字連携によるコミュニティづくりの取り組みを学びます。

新しい地域農業のカタチ～上越市地域マネジメント組織の実践から学ぶ
中山間地域直接支払の取りまとめ、米の直販等の農業振興における、地域連携を学びます。

特別シンポジウム「（仮）里山資本主義と若者の移住」
「地方に移り住みたい」と願う都市部の若者が増えるなかで、中山間地域への移住・定住の流れを加速化させていくために、
地域ではどのような取組が必要かをパネルディスカッション等で考えます。

高岡発！私はこうして暮らしてる～特別な技術がなくても食べていける～
「地域に仕事がないというのは本当なのだろうか？」緑のふるさと協力隊の１年間で勝ち取った地域の信頼をもとに、
兼業型のライフスタイルで定住。手に職を持っている訳ではない人が、定住していくための工夫などを学びます。

( 新潟県妙高市上町９－３)

(14:00～17：00) (みんなの孫プロジェクト 代表取締孫／
　　　　　　　 元・美作地域おこし協力隊)

( 新潟県十日町市水口沢76－7)


