
インターンシップ

新潟県中越地域では、2004年に発生した中越地震を機に、首都圏をはじめとする
多くの人達とのつながりが生まれました。

その中で震災からの復興に向けて、地域の人たちが主体となって、
体験交流・ツーリズム、直売所や農産加工、農家レストランなど、各地で様々な活動が立ち上がり、

今では、全国的にも地域づくり活動が活発な地域となりました。
そんな中越地域でムラの暮らしを学んでみませんか？

参加無料
詳細は裏面を

ご覧ください。

参加者募集



インターン生　募集要項

無料参加費

滞在費

古民家や公共施設での参加者同士の共同生活

不要。ただし、食費は実費を自己負担

生活スタイル
申込方法 ① ホームページ(http://inacollege.jp/)の申込みフォームから

　 申し込み下さい。

② 書類をもとに、事務局からご連絡させていただきます。
（申込が定員を超えた場合は、選考させていただく場合があります。

研修プログラム

にいがたイナカレッジ事務局
(公益社団法人中越防災安全推進機構　復興デザインセンター)

　TEL：0258-39-5525　FAX：0258-39-5526　E-mail：info@inacollege.jp

　〒940-0062 新潟県長岡市大手通2-6 フェニックス大手イースト2F「ながおか震災アーカイブセンター『きおくみらい』」

詳細はこちらをご覧ください⇒http://inacollege.jp/

研修地域

2013年 9月6～12日

新潟県長岡市川口木沢
募集人数
実施期間

2名

集落暮らし・村づくりの魅力
にどっぷり浸かれる１週間！

研修地域

2013年 8月10～２４日

新潟県長岡市太田地区
募集人数
実施期間

2～３名

ホタルを一緒に生活。『長岡の奥座敷』
ですごす、充実した夏！

研修地域

2013年 8月17～ 31日

新潟県十日町市南雲原地区
募集人数
実施期間

2名

小さなムラのなかで、先進的・多角的農業
を突き進む『結いの里』。

研修地域

2013年 8月10日～24日

新潟県十日町市浦田地区
募集人数
実施期間

2名

これがリアルな “ムラの暮らし” 
ムラの生活をギュギュっと凝縮した研修


